
Activité 2-1 : Déterminer la catégorie de substance 

Certaines substances peuvent être classées dans plus d’une catégorie. 
Classez les substances dans la principale catégorie dont elles font partie : 

• Si vous croyez que la substance fait partie de la catégorie des dépresseurs, 
inscrivez la lettre D à côté de la substance. 

• Si vous croyez que la substance fait partie de la catégorie des stimulants, 
inscrivez la lettre S à côté de la substance. 

• Si vous croyez que la substance fait partie de la catégorie des hallucinogènes, 
inscrivez la lettre H à côté de la substance. 

Substance Catégorie 

Bière : _____ 

Héroïne : _____ 

Codéine : _____ 

Ecstasy : _____ 

Gravol : _____ 

Cannabis : _____ 

Morphine : _____ 

Spiritueux : _____ 

LSD : _____ 

Substance Catégorie 

Valium : _____ 

Benadryl : _____ 

Crack : _____ 

Demerol : _____ 

Sudafed : _____ 

Colle : _____ 

Méthamphétamine : _____ 

Vin : _____ 

Ativan : _____ 

Réponses : Bière : D ; héroïne : D ; codéine : D ; cocaïne : S ; ecstasy : H ; Gravol : D ; 
morphine : D ; cannabis : H ; spiritueux : D ; LSD : H ; Valium : D ; Benadryl : D ; 
crack : S ; Demerol : D ; Sudafed : S ; colle : H ; méthamphétamine : S ; vin : D ; 
Ativan : D. 


